
会場：ふるさと運動公園陸上競技場(非公認競技場・非公認大会)

　　【　男　子　】
種目名称 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ｾﾞｯｹﾝ 選手氏名 所属 学年 競技記録 風速 得点 事由記号 備考 競技日

男子1年100m 予選 1 1 3751 若　松　寛　大 五戸中 1 13秒01 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 2 3794 原　川　航　青 階上中 1 14秒27 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 3 3401 三代川　明　王 三戸中 1 14秒37 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 4 3398 二　又　柊　太 名川中 1 14秒48 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 5 3748 馬　場　丈　治 五戸中 1 14秒90 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 6 3722 下　舘　　　陸 川内中 1 15秒40 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 1 7 3770 永　敷　　　憐 道仏中 1 17秒89 +1.1 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 1 3397 椛　沢　英　司 名川中 1 13秒32 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 2 3793 一　山　　　輝 階上中 1 14秒05 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 3 3745 太　田　啓　夢 五戸中 1 14秒38 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 4 3399 二　又　楓　太 名川中 1 14秒45 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 5 3563 日　沢　　　隼 田子中 1 15秒51 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 6 3720 鈴　木　昊　竜 川内中 1 16秒02 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 予選 2 7 3718 川　口　叶　歩 川内中 1 16秒99 +2.0 2020/9/13

男子1年100m 決勝 1 3751 若　松　寛　大 五戸中 1 12秒93 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 2 3397 椛　沢　英　司 名川中 1 13秒00 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 3 3793 一　山　　　輝 階上中 1 13秒89 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 4 3401 三代川　明　王 三戸中 1 14秒05 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 5 3745 太　田　啓　夢 五戸中 1 14秒08 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 6 3794 原　川　航　青 階上中 1 14秒19 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 7 3399 二　又　楓　太 名川中 1 14秒38 +2.5 2020/9/13

男子1年100m 決勝 8 3398 二　又　柊　太 名川中 1 14秒44 +2.5 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 1 3238 中　村　悠　星 名川中 2 12秒47 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 2 3247 下　坪　光　生 階上中 2 13秒05 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 3 3253 佐々木　　　慧 南部杉沢中 2 13秒29 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 4 3215 沼　上　篤　弥 五戸中 2 13秒34 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 5 3214 久　保　梨　平 五戸中 2 13秒41 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 6 3198 畠　山　　　貫 三戸中 2 14秒56 +2.1 2020/9/13

男子2年100m 予選 1 3246 栁　沢　夢　聖 階上中 2 DNS 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 1 3245 上　平　侑　摩 階上中 2 12秒43 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 2 3210 三　浦　一　晃 五戸中 2 12秒70 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 3 3261 赤　坂　　　澪 福地中 2 12秒81 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 4 3197 一ノ渡　貴　輔 三戸中 2 13秒86 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 5 4063 道　端　優　海 三戸中 2 14秒01 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 6 3237 佐々木　海　音 名川中 2 14秒05 +1.6 2020/9/13

男子2年100m 予選 2 3252 坂　本　将　太 南部杉沢中 2 DNS 2020/9/13

男子2年100m 決勝 1 3238 中　村　悠　星 名川中 2 12秒08 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 2 3245 上　平　侑　摩 階上中 2 12秒13 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 3 3210 三　浦　一　晃 五戸中 2 12秒55 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 4 3247 下　坪　光　生 階上中 2 12秒73 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 5 3253 佐々木　　　慧 南部杉沢中 2 13秒07 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 6 3215 沼　上　篤　弥 五戸中 2 13秒09 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 7 3214 久　保　梨　平 五戸中 2 13秒27 +3.6 2020/9/13

男子2年100m 決勝 3261 赤　坂　　　澪 福地中 2 DNS 2020/9/13

男子1年200m 予選 1 1 3397 椛　沢　英　司 名川中 1 27秒24 +2.2 2020/9/12

男子1年200m 予選 1 2 3563 日　沢　　　隼 田子中 1 30秒44 +2.2 2020/9/12

男子1年200m 予選 1 3 3748 馬　場　丈　治 五戸中 1 30秒49 +2.2 2020/9/12

男子1年200m 予選 1 4 3771 濵　谷　光　真 道仏中 1 37秒04 +2.2 2020/9/12

男子1年200m 予選 1 5 3721 古　沢　柊　弥 川内中 1 38秒78 +2.2 2020/9/12

男子1年200m 予選 2 1 3627 坂　本　　　舟 南部杉沢中 1 27秒19 +2.0 2020/9/12

男子1年200m 予選 2 2 3717 岡　野　隼　人 川内中 1 30秒02 +2.0 2020/9/12

男子1年200m 予選 2 3 3562 中　山　侑　久 田子中 1 30秒33 +2.0 2020/9/12

男子1年200m 予選 2 4 3376 鹿　島　煌　大 野沢中 1 30秒48 +2.0 2020/9/12

男子1年200m 予選 2 3750 倉　橋　祐　仁 五戸中 1 DNS 2020/9/12

男子1年200m 決勝 1 3397 椛　沢　英　司 名川中 1 27秒07 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 2 3627 坂　本　　　舟 南部杉沢中 1 27秒27 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 3 3717 岡　野　隼　人 川内中 1 29秒95 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 4 3376 鹿　島　煌　大 野沢中 1 30秒52 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 5 3562 中　山　侑　久 田子中 1 30秒63 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 6 3563 日　沢　　　隼 田子中 1 30秒77 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 7 3771 濵　谷　光　真 道仏中 1 36秒89 +0.9 2020/9/12

男子1年200m 決勝 3748 馬　場　丈　治 五戸中 1 DNS 2020/9/12

男子2年200m 予選 1 1 3238 中　村　悠　星 名川中 2 24秒72 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 1 2 3250 小　原　　　陽 南部杉沢中 2 25秒71 +2.5 2020/9/12

第68回三戸郡中学校体育大会秋季大会 
並びに　第30回青森県中学校新人陸上競技選手権大会　予選会



男子2年200m 予選 1 3 3247 下　坪　光　生 階上中 2 26秒23 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 1 4 3215 沼　上　篤　弥 五戸中 2 27秒32 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 1 5 4057 大　平　翔　太 道仏中 2 28秒83 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 1 6 3240 佐々木　皇　汰 南部中 2 29秒22 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 2 1 3261 赤　坂　　　澪 福地中 2 25秒59 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 2 2 3226 田　畑　敬　仁 田子中 2 27秒67 +2.5 27.667 2020/9/12

男子2年200m 予選 2 3 3209 北　村　圭　祐 五戸中 2 27秒67 +2.5 27.669 2020/9/12

男子2年200m 予選 2 4 3216 山　田　光　将 五戸中 2 28秒18 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 予選 2 5 3253 佐々木　　　慧 南部杉沢中 2 28秒30 +2.5 2020/9/12

男子2年200m 決勝 1 3238 中　村　悠　星 名川中 2 24秒59 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 2 3261 赤　坂　　　澪 福地中 2 24秒94 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 3 3250 小　原　　　陽 南部杉沢中 2 25秒63 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 4 3247 下　坪　光　生 階上中 2 26秒33 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 5 3209 北　村　圭　祐 五戸中 2 27秒21 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 6 3215 沼　上　篤　弥 五戸中 2 27秒37 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 7 3226 田　畑　敬　仁 田子中 2 27秒60 +0.2 2020/9/12

男子2年200m 決勝 8 3216 山　田　光　将 五戸中 2 27秒99 +0.2 2020/9/12

男子共通400m 決勝 1 3250 小　原　　　陽 南部杉沢中 2 1分01秒46 2020/9/13

男子共通400m 決勝 2 3240 佐々木　皇　汰 南部中 2 1分09秒44 2020/9/13

男子共通400m 決勝 3 3376 鹿　島　煌　大 野沢中 1 1分11秒36 2020/9/13

男子共通400m 決勝 4 3769 重文字　勇　吹 道仏中 1 1分23秒74 2020/9/13

男子1年800m 決勝 1 3401 三代川　明　王 三戸中 1 2分34秒98 2020/9/12

男子1年800m 決勝 2 3389 工　藤　純　希 南部中 1 2分41秒30 2020/9/12

男子1年800m 決勝 3 3795 道　合　陽　生 階上中 1 2分42秒40 2020/9/12

男子1年800m 決勝 4 3749 三　浦　礼　翔 五戸中 1 2分43秒64 2020/9/12

男子1年800m 決勝 5 3769 重文字　勇　吹 道仏中 1 3分16秒52 2020/9/12

男子2年800m 決勝 1 3260 佐　藤　誠　真 福地中 2 2分24秒20 2020/9/12

男子2年800m 決勝 2 3225 大　坊　隆　司 田子中 2 2分39秒99 2020/9/12

男子2年800m 決勝 3 3226 田　畑　敬　仁 田子中 2 2分40秒69 2020/9/12

男子2年800m 決勝 4 3209 北　村　圭　祐 五戸中 2 2分42秒71 2020/9/12

男子2年800m 決勝 5 3213 北　上　雄　善 五戸中 2 2分57秒22 2020/9/12

男子2年800m 決勝 6 3764 関　口　倖　明 五戸中 2 2分57秒75 2020/9/12

男子1年1500m 決勝 1 3400 坂　上　智　哉 三戸中 1 4分54秒44 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 2 3792 阿　部　煌　己 階上中 1 5分06秒93 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 3 3562 中　山　侑　久 田子中 1 5分25秒90 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 4 3389 工　藤　純　希 南部中 1 5分30秒97 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 5 3795 道　合　陽　生 階上中 1 5分39秒46 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 6 3378 畑　山　禅太朗 倉石中 1 6分00秒98 2020/9/13

男子1年1500m 決勝 7 3719 川　﨑　涼　介 川内中 1 6分21秒89 2020/9/13

男子2年1500m 決勝 1 3241 中　野　桜　甫 南部中 2 4分56秒79 2020/9/13

男子2年1500m 決勝 2 3287 横　沢　志　温 野沢中 2 5分10秒06 2020/9/13

男子2年1500m 決勝 3 3225 大　坊　隆　司 田子中 2 5分19秒00 2020/9/13

男子2年1500m 決勝 4 3284 坂　根　　　一 新郷中 2 5分22秒46 2020/9/13

男子2年1500m 決勝 3260 佐　藤　誠　真 福地中 2 DNS 2020/9/13

男子共通3000m 決勝 1 3400 坂　上　智　哉 三戸中 1 10分24秒32 2020/9/12

男子共通3000m 決勝 2 3241 中　野　桜　甫 南部中 2 10分41秒32 2020/9/12

男子共通3000m 決勝 3 3792 阿　部　煌　己 階上中 1 10分52秒38 2020/9/12

男子共通3000m 決勝 4 3287 横　沢　志　温 野沢中 2 11分36秒50 2020/9/12

男子1年110mH(0.838m) 決勝 1 3749 三　浦　礼　翔 五戸中 1 20秒57 +2.0 2020/9/12

男子1年110mH(0.838m) 決勝 2 3746 川　村　徠　斗 五戸中 1 26秒75 +2.0 2020/9/12

男子1年110mH(0.838m) 決勝 3750 倉　橋　祐　仁 五戸中 1 DNS 2020/9/12

男子2年110mH(0.914m) 決勝 1 3262 庭　田　晴　尚 福地中 2 16秒82 +2.7 2020/9/12

男子2年110mH(0.914m) 決勝 2 3245 上　平　侑　摩 階上中 2 16秒88 +2.7 2020/9/12

男子2年110mH(0.914m) 決勝 3 3251 小　橋　颯　太 南部杉沢中 2 17秒24 +2.7 2020/9/12

男子2年110mH(0.914m) 決勝 4 3212 赤　坂　太　誓 五戸中 2 21秒65 +2.7 2020/9/12

男子2年110mH(0.914m) 決勝 5 3764 関　口　倖　明 五戸中 2 22秒62 +2.7 2020/9/12

男子1年4×100mR 決勝 1 81430 木村-三浦-太田-若松 五戸中 56秒02 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 1 81430 北村-沼上-山田-三浦 五戸中 50秒38 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 2 81540 坂本-小橋-佐々木-小原 南部杉沢中 50秒50 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 3 81480 一山-下坪-栁沢-上平 階上中 50秒88 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 4 81460 二又楓-椛沢-二又柊-中村 名川中 52秒78 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 5 81420 三代川-畠山-一ノ渡-道端 三戸中 54秒22 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 6 81440 日沢-田畑-中山-大坊 田子中 56秒17 2020/9/13



男子共通4×100mR 決勝 7 81530 中里壮-大山-立花-中里亮 川内中 56秒78 2020/9/13

男子共通4×100mR 決勝 8 81490 重文字-大平-永敷-濵谷 道仏中 1分03秒82 2020/9/13

男子1年走高跳 決勝 1 3752 和　田　良太郎 五戸中 1 1m20 2020/9/12

男子1年走高跳 決勝 2 3794 原　川　航　青 階上中 1 1m20 試技数による 2020/9/12

男子1年走高跳 決勝 3771 濵　谷　光　真 道仏中 1 NM 2020/9/12

男子2年走高跳 決勝 1 3251 小　橋　颯　太 南部杉沢中 2 1m60 2020/9/12

男子2年走高跳 決勝 2 3246 栁　沢　夢　聖 階上中 2 1m45 2020/9/12

男子2年走高跳 決勝 3 3211 山　田　　　弦 五戸中 2 1m35 2020/9/12

男子2年走高跳 決勝 4 4057 大　平　翔　太 道仏中 2 1m30 2020/9/12

男子2年走高跳 決勝 5 3204 立　花　竜　斗 川内中 2 1m10 2020/9/12

男子1年走幅跳 決勝 1 3751 若　松　寛　大 五戸中 1 4m76 -0.2 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 2 3627 坂　本　　　舟 南部杉沢中 1 4m70 -0.2 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 3 3793 一　山　　　輝 階上中 1 4m27 -0.8 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 4 3752 和　田　良太郎 五戸中 1 3m95 +1.4 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 5 3398 二　又　柊　太 名川中 1 3m46 -0.6 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 6 3561 北　村　雪　都 田子中 1 3m28 -3.2 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 7 3746 川　村　徠　斗 五戸中 1 3m18 -0.3 2020/9/13

男子1年走幅跳 決勝 8 3377 久　保　孝　彦 倉石中 1 2m25 -0.8 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 1 3203 大　山　泰　河 川内中 2 4m75 -1.5 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 2 3216 山　田　光　将 五戸中 2 4m63 -0.5 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 3 3205 中　里　壮　良 川内中 2 4m44 -1.8 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 4 3197 一ノ渡　貴　輔 三戸中 2 4m14 -1.2 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 5 3212 赤　坂　太　誓 五戸中 2 3m81 -2.3 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 6 4063 道　端　優　海 三戸中 2 3m69 -2.3 2020/9/13

男子2年走幅跳 決勝 7 3213 北　上　雄　善 五戸中 2 3m49 -1.5 2020/9/13

男子1年砲丸投(4.000kg) 決勝 1 3745 太　田　啓　夢 五戸中 1 7m46 2020/9/12

男子1年砲丸投(4.000kg) 決勝 2 3561 北　村　雪　都 田子中 1 6m16 2020/9/12

男子1年砲丸投(4.000kg) 決勝 3 3770 永　敷　　　憐 道仏中 1 5m40 2020/9/12

男子1年砲丸投(4.000kg) 決勝 4 3399 二　又　楓　太 名川中 1 4m73 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 1 3237 佐々木　海　音 名川中 2 9m44 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 2 3198 畠　山　　　貫 三戸中 2 7m75 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 3 3206 中　里　亮　介 川内中 2 7m50 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 4 3210 三　浦　一　晃 五戸中 2 7m06 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 5 3284 坂　根　　　一 新郷中 2 6m60 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 6 3214 久　保　梨　平 五戸中 2 6m23 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 7 3211 山　田　　　弦 五戸中 2 6m11 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 8 3207 立　花　隆　也 川内中 2 5m93 2020/9/12

男子2年砲丸投(5.000kg) 決勝 3252 坂　本　将　太 南部杉沢中 2 DNS 2020/9/12

男子四種競技 決勝 1 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 729点 2020/9/13

男子四種競技110mH(0.914m) 決勝 1 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 21秒73 +1.2 225 2020/9/12

男子四種競技砲丸投(4.000kg) 決勝 901 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 4m53 164 2020/9/12

男子四種競技走高跳 決勝 901 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 1m15 159 2020/9/13

男子四種競技400m 決勝 1 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 1分08秒05 181 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 1 81430 五戸中学校 五戸中 95点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 2 81480 階上中学校 階上中 54点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 3 81460 名川中学校 名川中 37点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 3 81540 南部杉沢中学校 南部杉沢中 37点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 5 81420 三戸中学校 三戸中 32点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 6 81440 田子中学校 田子中 27点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 7 81470 南部中学校 南部中 24点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 8 81530 川内中学校 川内中 20点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 9 81500 福地中学校 福地中 17点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 10 81520 野沢中学校 野沢中 15点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 11 81490 道仏中学校 道仏中 12点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 12 81550 新郷中学校 新郷中 5点 2020/9/13

陸上競技　男子総合 決勝 13 81510 倉石中学校 倉石中 1点 2020/9/13

　　【　女　子　】
種目名称 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ｾﾞｯｹﾝ 選手氏名 所属 学年 競技記録 風速 得点 事由記号 備考 競技日



女子1年100m 予選 1 1 3312 川　井　美　緒 階上中 1 14秒42 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 2 3044 及　川　　　倖 名川中 1 14秒88 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 3 3311 家　口　由　衣 階上中 1 15秒08 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 4 3050 菊　地　美　結 三戸中 1 15秒19 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 5 3275 川　村　悠　歌 五戸中 1 15秒78 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 6 3021 西　山　凜　音 野沢中 1 15秒97 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 1 7 3048 立　花　愛　希 三戸中 1 16秒36 +3.5 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 1 3274 平　　　菜　那 五戸中 1 14秒61 +3.0 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 2 3286 畑　中　遥　菜 道仏中 1 14秒94 +3.0 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 3 3276 佐々木　紅　葉 五戸中 1 15秒76 +3.0 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 4 3020 田　島　陽　和 野沢中 1 16秒64 +3.0 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 5 3038 山　本　柚　月 南部中 1 17秒67 +3.0 2020/9/13

女子1年100m 予選 2 3261 原　　　美　月 川内中 1 DNS 2020/9/13

女子1年100m 決勝 1 3274 平　　　菜　那 五戸中 1 14秒48 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 2 3312 川　井　美　緒 階上中 1 14秒67 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 3 3044 及　川　　　倖 名川中 1 14秒69 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 4 3286 畑　中　遥　菜 道仏中 1 14秒92 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 5 3311 家　口　由　衣 階上中 1 14秒95 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 6 3276 佐々木　紅　葉 五戸中 1 15秒50 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 7 3050 菊　地　美　結 三戸中 1 15秒56 +2.4 2020/9/13

女子1年100m 決勝 8 3275 川　村　悠　歌 五戸中 1 15秒86 +2.4 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 1 2945 西　本　さくら 階上中 2 14秒23 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 2 2931 若　本　伊　吹 名川中 2 14秒34 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 3 2950 浪岡愛ティファニー 福地中 2 14秒81 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 4 2912 水　梨　結　佳 三戸中 2 15秒75 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 5 2925 日　澤　彩　美 田子中 2 15秒88 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 1 6 2960 佐　藤　那　奈 野沢中 2 16秒81 +3.9 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 1 2951 風　間　美　海 福地中 2 14秒22 +1.5 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 2 2911 林　　　美　里 三戸中 2 14秒80 +1.5 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 3 2930 坂　本　理　乃 名川中 2 15秒52 +1.5 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 4 2924 中　澤　結　菜 田子中 2 15秒96 +1.5 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 5 2908 佐　藤　佳　歩 三戸中 2 18秒22 +1.5 2020/9/13

女子2年100m 予選 2 2944 田　村　美　羽 階上中 2 DNS 2020/9/13

女子2年100m 決勝 1 2945 西　本　さくら 階上中 2 13秒91 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 2 2951 風　間　美　海 福地中 2 14秒02 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 3 2931 若　本　伊　吹 名川中 2 14秒30 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 4 2911 林　　　美　里 三戸中 2 14秒61 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 5 2950 浪岡愛ティファニー 福地中 2 14秒65 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 6 2930 坂　本　理　乃 名川中 2 15秒12 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 7 2912 水　梨　結　佳 三戸中 2 15秒78 +3.4 2020/9/13

女子2年100m 決勝 8 2925 日　澤　彩　美 田子中 2 15秒87 +3.4 2020/9/13

女子1年200m 予選 1 3050 菊　地　美　結 三戸中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 1 3274 平　　　菜　那 五戸中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 1 3044 及　川　　　倖 名川中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 1 3286 畑　中　遥　菜 道仏中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 1 3049 小　川　真　由 三戸中 1 DNS 2020/9/12

女子1年200m 予選 2 3275 川　村　悠　歌 五戸中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 2 3313 斉　藤　　　凜 階上中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 2 3276 佐々木　紅　葉 五戸中 1 2020/9/12

女子1年200m 予選 2 3051 畑　山　奏　乃 三戸中 1 2020/9/12

女子1年200m 決勝 1 3274 平　　　菜　那 五戸中 1 30秒73 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 2 3286 畑　中　遥　菜 道仏中 1 30秒78 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 3 3044 及　川　　　倖 名川中 1 30秒84 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 4 3050 菊　地　美　結 三戸中 1 31秒44 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 5 3051 畑　山　奏　乃 三戸中 1 32秒23 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 6 3275 川　村　悠　歌 五戸中 1 32秒94 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 7 3276 佐々木　紅　葉 五戸中 1 33秒12 +0.7 2020/9/12

女子1年200m 決勝 8 3313 斉　藤　　　凜 階上中 1 33秒80 +0.7 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 1 2951 風　間　美　海 福地中 2 29秒06 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 2 2922 白　澤　伶　奈 田子中 2 30秒71 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 3 2911 林　　　美　里 三戸中 2 31秒47 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 4 2961 横　道　　　凜 野沢中 2 32秒69 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 5 2936 釜　渕　姫　奈 南部中 2 34秒35 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 1 6 2960 佐　藤　那　奈 野沢中 2 34秒84 +2.1 2020/9/12

女子2年200m 予選 2 1 2945 西　本　さくら 階上中 2 29秒56 +2.8 2020/9/12

女子2年200m 予選 2 2 2959 前　山　仁　菜 野沢中 2 31秒26 +2.8 2020/9/12

女子2年200m 予選 2 3 2930 坂　本　理　乃 名川中 2 32秒28 +2.8 2020/9/12

女子2年200m 予選 2 4 2924 中　澤　結　菜 田子中 2 32秒95 +2.8 2020/9/12

女子2年200m 予選 2 5 2912 水　梨　結　佳 三戸中 2 33秒85 +2.8 2020/9/12



女子2年200m 決勝 1 2951 風　間　美　海 福地中 2 28秒82 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 2 2945 西　本　さくら 階上中 2 29秒11 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 3 2922 白　澤　伶　奈 田子中 2 30秒46 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 4 2911 林　　　美　里 三戸中 2 30秒92 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 5 2959 前　山　仁　菜 野沢中 2 30秒94 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 6 2930 坂　本　理　乃 名川中 2 31秒88 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 7 2961 横　道　　　凜 野沢中 2 32秒42 +2.2 2020/9/12

女子2年200m 決勝 8 2924 中　澤　結　菜 田子中 2 33秒09 +2.2 2020/9/12

女子1年800m 決勝 1 3167 森　崎　愛　実 田子中 1 2分36秒51 2020/9/12

女子1年800m 決勝 2 3045 向　山　優　羽 名川中 1 2分36秒95 2020/9/12

女子1年800m 決勝 3 3043 田　中　絵莉奈 福地中 1 2分36秒97 2020/9/12

女子1年800m 決勝 4 3046 椛　木　　　唯 名川中 1 3分04秒33 2020/9/12

女子1年800m 決勝 3036 小田原　祥　希 南部中 1 DNS 2020/9/12

女子2年800m 決勝 1 2946 馬　場　　　枢 南部杉沢中 2 2分40秒54 2020/9/12

女子2年800m 決勝 2 2949 浅　坂　真　桜 福地中 2 2分42秒14 2020/9/12

女子2年800m 決勝 3 2923 大　坊　友　来 田子中 2 2分46秒82 2020/9/12

女子2年800m 決勝 4 2943 田　島　妃　愛 階上中 2 2分47秒88 2020/9/12

女子2年800m 決勝 5 2910 長　根　妃　那 三戸中 2 2分50秒63 2020/9/12

女子1年1500m 決勝 1 3167 森　崎　愛　実 田子中 1 5分11秒08 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 2 3043 田　中　絵莉奈 福地中 1 5分21秒49 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 3 3045 向　山　優　羽 名川中 1 5分28秒46 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 4 3051 畑　山　奏　乃 三戸中 1 6分03秒31 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 5 3046 椛　木　　　唯 名川中 1 6分19秒64 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 6 3022 江　渡　優　楽 倉石中 1 6分42秒96 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 3036 小田原　祥　希 南部中 1 DNS 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 3049 小　川　真　由 三戸中 1 DNS 2020/9/13

女子1年1500m 決勝 3042 浅　坂　結　衣 福地中 1 DNS 2020/9/13

女子2年1500m 決勝 1 2923 大　坊　友　来 田子中 2 5分37秒40 2020/9/13

女子2年1500m 決勝 2 2946 馬　場　　　枢 南部杉沢中 2 5分43秒21 2020/9/13

女子2年1500m 決勝 3 2910 長　根　妃　那 三戸中 2 6分10秒09 2020/9/13

女子2年1500m 決勝 4 2942 兼　田　楓　果 階上中 2 6分17秒81 2020/9/13

女子2年1500m 決勝 2949 浅　坂　真　桜 福地中 2 DNS 2020/9/13

女子1年100mH(0.762m) 決勝 1 3037 佐々木　涼　珠 南部中 1 20秒15 +1.7 2020/9/12

女子1年100mH(0.762m) 決勝 2 3311 家　口　由　衣 階上中 1 20秒29 +1.7 2020/9/12

女子1年4×100mR 決勝 1 81420 立花-小川-菊地-畑山 三戸中 1分04秒82 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 1 81480 家口-西本-田島-川井 階上中 57秒90 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 2 81500 浅坂-風間-田中-浪岡愛ﾃｨﾌｧﾆｰ 福地中 58秒12 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 3 81430 菊池-佐々木-川村-平 五戸中 58秒98 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 4 81470 釜渕-佐々木-日戸-工藤 南部中 59秒31 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 5 81440 中澤-白澤-森崎-大坊 田子中 1分00秒19 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 6 81420 長根-水梨-佐藤-林 三戸中 1分01秒23 2020/9/13

女子共通4×100mR 決勝 7 81520 前山-横道-田島-西山 野沢中 1分01秒70 2020/9/13

女子1年走高跳 決勝 1 3038 山　本　柚　月 南部中 1 1m15 2020/9/13

女子2年走高跳 決勝 1 2937 日　戸　あすか 南部中 2 1m30 2020/9/13

女子2年走高跳 決勝 2 2922 白　澤　伶　奈 田子中 2 1m15 2020/9/13

女子2年走高跳 決勝 3 2943 田　島　妃　愛 階上中 2 1m10 2020/9/13

女子1年走幅跳 決勝 1 3037 佐々木　涼　珠 南部中 1 3m62 -1.2 2020/9/12

女子1年走幅跳 決勝 2 3312 川　井　美　緒 階上中 1 3m45 -1.8 2020/9/12

女子1年走幅跳 決勝 3 3021 西　山　凜　音 野沢中 1 3m27 -1.8 2020/9/12

女子1年走幅跳 決勝 4 3313 斉　藤　　　凜 階上中 1 2m72 -1.7 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 1 2937 日　戸　あすか 南部中 2 3m82 -1.9 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 2 2961 横　道　　　凜 野沢中 2 3m78 0.0 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 3 2931 若　本　伊　吹 名川中 2 3m68 -1.2 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 4 2918 平　山　蒼　惟 五戸中 2 3m43 -2.2 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 5 2936 釜　渕　姫　奈 南部中 2 3m32 -1.5 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 6 2942 兼　田　楓　果 階上中 2 3m06 -3.1 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 7 2909 佐　藤　双　葉 三戸中 2 2m96 -2.5 2020/9/12

女子2年走幅跳 決勝 2944 田　村　美　羽 階上中 2 DNS 2020/9/12

女子1年砲丸投(2.721kg) 決勝 1 3020 田　島　陽　和 野沢中 1 6m42 2020/9/13

女子1年砲丸投(2.721kg) 決勝 2 3048 立　花　愛　希 三戸中 1 6m39 2020/9/13



女子2年砲丸投(2.721kg) 決勝 1 2959 前　山　仁　菜 野沢中 2 8m48 2020/9/13

女子2年砲丸投(2.721kg) 決勝 2 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 8m30 2020/9/13

女子2年砲丸投(2.721kg) 決勝 3 2909 佐　藤　双　葉 三戸中 2 7m70 2020/9/13

女子2年砲丸投(2.721kg) 決勝 4 2925 日　澤　彩　美 田子中 2 6m39 2020/9/13

女子2年砲丸投(2.721kg) 決勝 5 2908 佐　藤　佳　歩 三戸中 2 4m36 2020/9/13

女子四種競技 決勝 1 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 1,863点 2020/9/13

女子四種競技 決勝 2 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 1,383点 2020/9/13

女子四種競技100mH(0.762m) 決勝 1 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 17秒49 +0.8 542 2020/9/12

女子四種競技100mH(0.762m) 決勝 2 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 20秒08 +0.8 296 2020/9/12

女子四種競技走高跳 決勝 901 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 1m35 460 2020/9/12

女子四種競技走高跳 決勝 902 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 1m20 312 2020/9/12

女子四種競技砲丸投(2.721kg) 決勝 901 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 6m87 327 2020/9/13

女子四種競技砲丸投(2.721kg) 決勝 902 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 7m52 368 2020/9/13

女子四種競技200m 決勝 1 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 29秒27 +3.2 534 2020/9/13

女子四種競技200m 決勝 2 2935 工　藤　愛　良 南部中 2 31秒11 +3.2 407 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 1 81480 階上中学校 階上中 48点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 2 81470 南部中学校 南部中 45点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 3 81420 三戸中学校 三戸中 38点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 4 81440 田子中学校 田子中 36点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 5 81500 福地中学校 福地中 32点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 5 81460 名川中学校 名川中 32点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 7 81430 五戸中学校 五戸中 27点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 8 81520 野沢中学校 野沢中 23点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 9 81540 南部杉沢中学校 南部杉沢中 11点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 10 81490 道仏中学校 道仏中 8点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 11 81510 倉石中学校 倉石中 1点 2020/9/13

陸上競技　女子総合 決勝 81530 川内中学校 川内中 0点 2020/9/13



会場：ふるさと運動公園陸上競技場(非公認競技場・非公認大会)

　　【　男　子　】
種目名称 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ｾﾞｯｹﾝ 選手氏名 所属 学年 競技記録 風速 得点 事由記号 備考 競技日

男子1年4×100mR 決勝 1 3747 木　村　悠　汰 五戸中 1 56秒02 2020/9/13

3749 三　浦　礼　翔 1

3745 太　田　啓　夢 1

3751 若　松　寛　大 1

男子共通4×100mR 決勝 1 3209 北　村　圭　祐 五戸中 2 50秒38 2020/9/13

3215 沼　上　篤　弥 2

3216 山　田　光　将 2

3210 三　浦　一　晃 2

男子共通4×100mR 決勝 2 3627 坂　本　　　舟 南部杉沢中 1 50秒50 2020/9/13

3251 小　橋　颯　太 2

3253 佐々木　　　慧 2

3250 小　原　　　陽 2

男子共通4×100mR 決勝 3 3793 一　山　　　輝 階上中 1 50秒88 2020/9/13

3247 下　坪　光　生 2

3246 栁　沢　夢　聖 2

3245 上　平　侑　摩 2

男子共通4×100mR 決勝 4 3399 二　又　楓　太 名川中 1 52秒78 2020/9/13

3397 椛　沢　英　司 1

3398 二　又　柊　太 1

3238 中　村　悠　星 2

男子共通4×100mR 決勝 5 3401 三代川　明　王 三戸中 1 54秒22 2020/9/13

3198 畠　山　　　貫 2

3197 一ノ渡　貴　輔 2

4063 道　端　優　海 2

男子共通4×100mR 決勝 6 3563 日　沢　　　隼 田子中 1 56秒17 2020/9/13

3226 田　畑　敬　仁 2

3562 中　山　侑　久 1

3225 大　坊　隆　司 2

男子共通4×100mR 決勝 7 3205 中　里　壮　良 川内中 2 56秒78 2020/9/13

3203 大　山　泰　河 2

3204 立　花　竜　斗 2

3206 中　里　亮　介 2

男子共通4×100mR 決勝 8 3769 重文字　勇　吹 道仏中 1 1分03秒82 2020/9/13

4057 大　平　翔　太 2

3770 永　敷　　　憐 1

3771 濵　谷　光　真 1

　　【　女　子　】
種目名称 ﾗｳﾝﾄﾞ 組 順位 ｾﾞｯｹﾝ 選手氏名 所属 学年 競技記録 風速 得点 事由記号 備考 競技日

女子1年4×100mR 決勝 1 3048 立　花　愛　希 三戸中 1 1分04秒82 2020/9/13

3049 小　川　真　由 1

3050 菊　地　美　結 1

3051 畑　山　奏　乃 1

女子共通4×100mR 決勝 1 3311 家　口　由　衣 階上中 1 57秒90 2020/9/13

2945 西　本　さくら 2

2943 田　島　妃　愛 2

3312 川　井　美　緒 1

女子共通4×100mR 決勝 2 2949 浅　坂　真　桜 福地中 2 58秒12 2020/9/13

2951 風　間　美　海 2

3043 田　中　絵莉奈 1

2950 浪岡愛ティファニー 2

女子共通4×100mR 決勝 3 2917 菊　池　叶　子 五戸中 2 58秒98 2020/9/13

3276 佐々木　紅　葉 1

3275 川　村　悠　歌 1

3274 平　　　菜　那 1

女子共通4×100mR 決勝 4 2936 釜　渕　姫　奈 南部中 2 59秒31 2020/9/13

3037 佐々木　涼　珠 1

2937 日　戸　あすか 2

2935 工　藤　愛　良 2

女子共通4×100mR 決勝 5 2924 中　澤　結　菜 田子中 2 1分00秒19 2020/9/13

2922 白　澤　伶　奈 2

3167 森　崎　愛　実 1

第68回三戸郡中学校体育大会秋季大会 
並びに　第30回青森県中学校新人陸上競技選手権大会　予選会



2923 大　坊　友　来 2

女子共通4×100mR 決勝 6 2910 長　根　妃　那 三戸中 2 1分01秒23 2020/9/13

2912 水　梨　結　佳 2

2909 佐　藤　双　葉 2

2911 林　　　美　里 2

女子共通4×100mR 決勝 7 2959 前　山　仁　菜 野沢中 2 1分01秒70 2020/9/13

2961 横　道　　　凜 2

3020 田　島　陽　和 1

3021 西　山　凜　音 1


